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NA OKRAJI
SIPOIEO CNOS T
A CHUDOBY

Mili Citatelia roCenky,
priatelia Charity, ddmy a pani,

vyjadrujem uUctu a podakovanie
vSetkym ludom, ktori sa v pred-
chadzajucom roku zapojilido aktivit
Charity sv. Alzbety n. 0. Uctu preto,
lebo sa sklonili k okraju spolo¢nosti
a chudobe, ktorad prosi, place, trpi,
trie nudzu, je zazndvanag, prehliada-
na, odmietana. A podakovanie pre-
to, lebo Ziadny aktivista ,nemusi”,
dakujem za jeho Uprimné ,,.chcem®.
Hodnota vychadza z Uprimného
zadujmu a zo skutku. Mézeme sa
pochvalit Uprimnymi a obetavymi
zamestnancami a dobrovolhikmi,
¢i uz pracujucimi v zariadeni Chari-
ty alebo v teréne v opatrovatelskej
sluzbe. Na vsetkych som nesmier-
ne hrda. Zaroven kazdy financny
prispevok od darcov udrziaval po-
skytovanu Cinnost v jej prevadzke,
¢o si tiez nesmierne vazim a Uprim-
ne kazdému osobitne dakujem.

SDe

Filantropia a dobrocinnost su skut-
ky, ktoré robia ¢loveka velkym. Zna-
mena to nechat priestor tomu, ¢o
presahuje zdanlivé hranice a robi
¢loveka transcendentnym. Dobro-
c¢innost je vyrazne vnimanym spo-
lo¢enskym znakom, niekedy vysa-
dou. Je to spoloCenskd hodnota,
ktora sa osvedcila aj napriec histo-
riou.

Dnes je délezité, aby boli potre-
by nudznych v spolo¢nosti pevne
ukotvené. Nasim spolo¢nym po-
slanim je, aby sa toto stalo skutoc-
nostou v ¢o najsirSej miere, a to aj
prostrednictvom odborného a an-
gazovaného Usilia v politike a legis-

lative.
[ / /

Margita Peratova
riaditelka Charity sv. Alzbety n. o.
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PROFIL NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Charita sv. Alzbety n. o. poskytuje pomoc
konkrétnemu ¢&loveku, ktory je na to odkazany
z dévodu hmotnej alebo socialnej nudze.

Jej poslanie vychadza z krestanskych hodnét,
zalozenych na laske a rovhakom pristupe

k ludskej osobe bez ohladu na vek, nabozenske
vierovyznanie, rasovu a etnicku prislusnost,
sexualnu orientaciu, socialny status.

Pri vykone je Charita sv. Alzbety n. o. partner-
skou organizaciou pre organy verejnej spravy
a registrovanych cirkvi, riadi sa Zdkonom
¢.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

a platnou legislativou. Zakladnymi piliermi
fungovania Charity sv. Alzbety n. o.

su sponzorstvo a dobrovolnictvo.




JEDNOTLIVEC BEZ DOMOVA

Jednotlivcovi bez domova

je ponukana socialna asistencia

a je motivovany k znovuziskaniu

a upeviovaniu zakladnych
socialnych a pracovnych zru€nosti.
Patri sem pomoc klientovi
zabezpecit si podmienky

na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb.

\‘ Ciel: Klient dostava dalSiu Sancu,
' & aby nasiel zmysel zivota a tym

sa plnohodnotne integroval

spat do spolo¢nosti.

\

SENIOR

Pri asistencii seniorovi

je podporovana jeho
samostatnost

a udrzatelnost

jeho aktualnych schopnostl
Cas venovany klientovi

je naplnany v empatickom
postoji a nacuvani.

Ciel:
Zabezpecenie zmysluplnosti a prezivania kvalitnej,
pokojnej staroby bez pocitu osamelosti.
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RODINA S DETMI

Danej rodine su ponukané cielené kroky

na mentalne vymanenie sa zo segregovanej
lokality s koncentrovanou a genera¢nou
chudobou. Suc¢astou je stimulovanie
takych okolnosti a podmienok, ktoré
rozvinu spravny potencial u deti.

Ciel: Rodina dostane ,novy zivot®,
deti sa integruju do majoritnej

spolo¢nosti, stanu sa samostatnymi
dospelymi a uplatnia sa v zZivote.

do roku 1987 bola charitativha pomoc
koncentrovana v rodine
Jana a Mérie Krajcikovcov

(ROl v priestoroch farského uradu

IP2AL farsky Urad poziadal mesto Zvolen
F o priestory pre charitu

Farska charita na ulici J. Jesenského
zriadena ako pobocka Diecéznej charity
Banska Bystrica

Charitu vedu terciarky kapucinky
Svatej rodiny ,$panielky”

Zriadenie neziskovej organizacie
Marta - pomoc nudznym n. o.

Zmena Statutarneho organu
a do vedenia Charity nastupila
nova riaditelka, Margita Peratova

Zmena nazvu na Charitu sv. Alzbety n. o.
a rekonstrukcia prvého podlazia sidla

Ukonc&enie rekonstrukcie celej budovy
a pozehnanie kompletne

CHARITY

’ zmodernizovanych priestorov
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vdp. Mgr. Karol Vozar
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Anna Sufliarska
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JUDr. Ing. Andrej Luptak
Ing. Méria SekereSova
JUDr. Denisa Sedliakové

Riaditelka, Statutarny zastupca:
Margita Peratova



PRACOVNE USEKY A ICH CHARAKTERISTIKA

Ambulantné sluzby socialneho useku

Zakladné socialne poradenstvo

Pocas zékladného socialneho
poradenstva socialny pracovnik
posudi povahu problému jednotlivca
alebo rodiny. Poskytne im zakladné
informacie o moznostiach riesenia
problému a podla potreby

aj odporucania a sprostredkovanie
J odbornej pomoci.

Podporna socialna sluzba Jedalen

Kazdy pracovny der od 13.00 do 14.00
hod. Charita podava teply obed
nudznym, teda ludom bez domova

a seniorom, ktori sU na hranici chudoby.
Na vikend a sviatocné dni dostavaju
klienti balicky suchej stravy.

Podporna socialna sluzba
Pracovna

Kazdy pracovny pondelok

a Stvrtok od 8.30 do 12.00 hod.
Charita ponuka nudznym
osobam moznost oprat si

a nasledne vysusit Satstvo,
taktiez poziadat o nove.




Podporna socialna sluzba Stredisko-esobnej hygieny

Kazdy pracovny pondelok a Stvrtok
od 8.30 do 12.00 hod. maju klienti moznost
osprchovat sa a oholit, podla potreby
dostanu aj zékladné hygienické potreby.
V/ tom c¢ase si jednotlivci alebo rodicia
deti mozu prevziat oSatenie a obuv
vhodné na aktualne ro¢né obdobie.

V pripade malych deti si mézu prevziat
aj dojcenské potreby, tiez hracky pre malé
i vacsie deti Skolského veku.

Socidlna sluzba Opatrovatelska

Charita sv. Alzbety poskytuje opatrova-
telsku sluzbu terénnou formou v doma-
com prostredi. Je poskytovana starym

a chorym klientom bez ohladu naich
socialnu situdciu. Sluzba je poskytovana

v rozsahu individualne uréenom v zmluve
medzi prijimatelom opatrovatelskej sluzby
a Charitou sv. Alzbety n. o.

Krajcirska dielfia

V pracovnych dnoch méze verejnost
navstivit kraj¢irsku dielfiu v podkrovnych
priestoroch sidla Charity.

Objednavky prijima na opravu Satstva

a Sitie novych odevov na mieru.

Usek vedie kvalifikovana pracovni¢ka.
Viac na: www.eshop.charitazvolen.sk

Anna: ,Ako krajcirka pracujem uz 44 rokov, od roku 1980. V minulosti
som viedla vlastnu kraj¢irsku dielfiu vo Zvolene. V Charite pracujem uz
pat rokov. Na pociatku som sem priSla so zamerom Sit bohosluzobné
rdcha a liturgické vybavenie.”

Kancelaria riaditel’ky a ekonomicko-administrativny usek
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PARTNERI A DOTACIE

Mesto Zvolen poskytovalo finanény prispevok

pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej

osoby pri ukonoch sebaobsluhy a finanény prispevok
MestoZvolen Na prevadzku poskytovanej opatrovatelskej sluzby.

Banskobystricky samospravny kraj
prispieval finan¢nym prispevkom

na prevadzku poskytovanej socidlne;j
sluzby neverejnému poskytovatelovi
socialnej sluzby.

i fil] BANSKOBYSTRICKY
SAMOSPRAVNY KRAJ

Rimskokatolicka cirkev Biskupstvo Banska Bystrica
prispelo podielom z jarnej a jesennej diecéznej
zbierky na charitu.

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej repub-
liky poskytlo stabilizacny prispevok pre zamestnancov v social-
nych sluzbach.

Fyzické osoby, ktoré poukazali 2 % zo zaplatenej dane.
Darcovia finanénych prispevkov a materiadlnych veci.
Dobrovolnici a firmy.



JEZIS VO SVOJOM

NAJTRAPNEJSOM PRESTROJENI

Mili priatelia,

od 17. novembra, kedy oslavujeme
patronku nasej Charity i kostola,
sme sa zacali modlit k sv. Alzbete
kazdého 17. v mesiaci modlitbu
za zvolensku farnost. Katolicka
cirkev ma dlhd histoériu svatych,
ktori pomahali chudobnym, cho-
rym a umierajucim. Medzi nich pa-
trila aj sv. Terézia z Kalkaty (Matka
Tereza). Mat uctu k chudobnym
ludom nadobudla uz v detstve po
vzore svojej matky, ktora kazdy
tyzden pozyvala chudobnych ludi
k nim domov na veceru a rozho-
vor. Ked' to bolo jej detom cudné,
povedala im: Pamatajte na to, ze
aj ti, ktori nie su nasimi pokrvnymi
pribuznymi, aj ked su chudobni, su
stale naSimi bratmi.

Vdaka sluzbe svojej matky tymto
,havstevnikom”, Matka Tereza, ako
to sama raz povedala, prvykrat ob-
javila ,JeZisa v jeho najtrdpnejSom
prestrojeni”. Prisla na to, Zze si zaa-
la vazit chudobnych nie kvéli tomu,
¢o dokazali urobit alebo vyprodu-
kovat, nie kvéli nejakym zasluham,
ale kvéli tomu, ze vyzarovali obraz
Boha. Podla Katechizmu Katolickej
cirkvi

.Dostojnost  ludske] osoby ma
povod v stvoreni C&loveka (356)
na Bozi obraz a podobu” (KKC
1700). Preto od zaciatku az dote-
raz kazdy muz a Zena nesie v sebe
neocenitelnu dostojnost.

Pre Matku Terezu toto poznanie

bolo tajomstvom jej nékazlivej
radosti a bezhrani¢ného sucitu, ze
v kazdom &loveku - v kazdom ochr-
nutom, v kazdom malomocnom,
v kazdom invalidovi a v kazdej siro-
te - spoznala Jezisa.

Jeden hinduista raz oslovil Matku
Terezu a poukazal na to, ze kym
on aj Matka robili socidlnu pracu,
rozdiel bol v tom, Ze on a jeho ko-
legovia to robili pre nieco, zatial ¢o
ona to robila pre niekoho. Sucitna
sestra nepomahala ludom preto,
ze ,to bola spravna vec”. Pomahala
im preto, ze bola presvedcens, ze
sluzbou druhym sluzi samotnému
JeziSovi.
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Toto jej konanie nebola ndhoda.
Terézia sa na to cvicila kazdy den.
Jeden mlady kraz sa s fiou raz
pomodlil ruzenec a ked skondili,
spontanne sa spytal: ,Matka Tere-
za, aké je Vase tajomstvo? Pozrela
sa nanho so zableskom v ociach
a odpovedala: ,To je velmi jedno-
duché: modlim sa.”

Ako vsetci krestania, aj Matka Te-
reza nachadzala silu v modlitbe.
Privadzala ju blizSie ku Kristovi
a pomahala jej osobne ho spoznat
v druhych ludoch. Velmi dobre ve-
dela, aké je to dblezité. Vidiet Kris-
ta najma v Eucharistii jej umoznilo
vidiet ho na uliciach. Povedala:
LAk spozndme JeZisa pod spdso-
bom chleba, nebudeme mat pro-
blém spoznat ho v prestrojeni za
trpiacich chudobnych. To je dévod,

preco Matka Tereza mohla pove-
dat: ,Mam prilezitost byt s JeziSom
24 hodin denne. Ci uz v kaplnke
alebo v slumoch, na ulicialebo v ne-
mocnici, vSade, kam iSla, spoznava-
la Pana, pretoZze sa kazdé réno tré-
novala pri oltari.

Prajem vsetkym, ktori s laskou po-
mahaju a chcu pomahat akymkol-
vek spdsobom nudznym ludom
v naSom meste aj prostrednictvom
Charity sv. Alzbety, aby sme v nich
vzdy dokazali rozpoznat Jezisa
v jeho najtrdpnejSom prestrojeni.

Mgr. Jozef Kraus, dekan




PODUJATIAYV ROKU 2023

Realizacia celoeurépskeho operacného programu FEAD

V roku 2023 sa Charita sv. Alzbety ako partner Ustredia prace, socialnych
veci a rodiny zapojila do opera¢ného programu potravinovej a zakladnej
materidlnej pomoci, ktory odstartoval eSte v roku 2016 s ndzvom OP FEAD.
Pomoc bola urc¢ena pre poberatelov davok v hmotnej nudzi. Zostavajuce
baliky, v sulade s podmienkami programu, boli prerozdelené aj pre socialne
slabsie skupiny, ktoré neboli vtom Case poberatelmi hmotnej nddze.

Operacny program bol v roku 2023 Charitou sv. Alzbety realizovany
v okresoch Detva, Krupina, Zvolen, Rimavska Sobota, Lu¢enec a Velky Krtis.
Projekt bol Uspesdne zrealizovany v Styroch distribu¢nych etapach progra-
movanych na mesiace marec, maj/jun, september a oktéber. S naro¢nym
manazérskym, administrativnym, logistickym aj fyzickym nasadenim bolo
odovzdanych celkom:

Pocet Pocet
poberatelov poberatelov
Potravinove | Hygienické | potravinovych | hygienickych | Potravinové | Hygienicke
baliky v ks baliky v ks balikov balikov baliky v kg baliky v kg
Distribucia
11169 7384 7870 2585 153 015,3 73840
27.3.-28.4.2023
Distribucia 17679 7405 8006 2598 2422023 | 74050
29.5.-30.6.2023
Distribucia
17014 7051 7719 2484 2330918 70 510
9.9.-9.10.2023
Distribucia 10114 7645 445016
10.10. - 30.11. 2023
Spolu 55976 21840 672 811 218400




PODUJATIAV ROKU 2023

Do projektu sa zapojili desiatky dobrovolnikov a firmy, ktoré poskytli viastné
auta na prevoz balikov. Text: Martina Riskova

Margita Peratova, riaditelka ,Chcela by som vyzdvihnut spolupracu a ustre-
tovost spolocnosti KBK autodoprava s. r. o. Sliaé, pod vedenim majitela
Ing. Pavla Boldisa, ktory zabezpecoval kamidnovu prepravu balikov pocas
celej distribdcie az do jej uspesného ukoncenia, celkom viac ako 900 ton.”

Operacény program FEAD:
Charita sv. AlZzbety pomahala aj v inych okresoch

Bulhary, Litava, Mula, Rimavska Sobota, Tomasovce, Uzovska Panica, Telgart.
Charita svatej Alzbety poskytuje v meste Zvolen znaénu a vyznamnu po-
moc pre ludi v nudzi. Pracovnici Charity si uvedomuju rozsiahle problémy,
ktorym Celia mnohé znevyhodnené komunity a obce v chudobnejsich kra-
joch Slovenska. Prave v tychto okresoch zije vela ludi v naro¢nych a chu-
dobnych podmienkach bez pracovnych prilezitosti. Niektoré obce a hlavne
osady su bez zakladnych podmienok na slusné Zitie. Pomerne velku Cast
tvoria maloleté deti, ktoré nemaju lahky Start do Zivota a potrebné pod-
netné prostredie. Vdaka darcom oblecenia Charita reagovala na podnet
danych starostov, realizovat darovanie prijatého obleCenia a hraciek pre
deti. Rozsirenie podpory do dalSich okresov znamena odhodlanie mat trva-
ly vplyv v SirSom meradle. Pri nestasti v obci Telgart no¢ny poziar znicil viac
ako polovicu tunajsich drevenych chatréi. Charita sv. Alzbety sa zapojila
do pomoci a obyvatelom obce darovala trvanlivé potraviny.
Text: Terézia Priadkova

Karol Vozar, predseda Spravnej rady, dobrovolnik: ,Som rad, Ze som pomo-
hol dobrej veci. Bola to fyzicky naro¢na praca. Ponukol som vlastné auto,
pomahal som vykladat baliky v okrese Rimavska Sobota a Zvolen. Vecler
som bol skutocne unaveny. Prijemne ma prekvapila ochota ludi, vsetci priji-
matelia pomoci boli velmi slusni a niektori sa aj podakovali. Bol to prijemne
preZity den.”

-13 -



PODUJATIAYV ROKU 2023

Zacala sa spolupraca so SPACE

Vo februari 2023 sa v priestoroch Charity uskutocnilo stretnutie mladych
[udi s pracovnikmi SPACE - Centra prace s mladezou, ktoré pdsobi vo Zvo-
lene. Centrum sietuje a ponuka spolupracu réznym organizaciam, pracuje
s potencidlom mladych ludi, ktori hladaju v Zivote svoje miesto alebo potre-
buju miesto na sebarealizaciu a zmysluplné travenie volného Casu.

Text: Petra Medvedova

Dobrovolni¢ka Kristina
.Centra prace s mladezou vznikli v kraji, kde mladi ludia koncia ako neza-
mestnani, pretoZe nemaju dostatok prileZitosti na rozvoj a ktorym mozZno
len chyba priestor, spravny pristup alebo spustac rozvoja ich potencialu.
Potencial vsak drieme v kazdom z nas a je Skoda, ak zostane nevyuZity.”

’ BURZAPRA

Bez prace nie su kolace. Porekadlo,
ktoré pozna skoro kazdé dieta. Zvlast
ludia bez domova, ktori nemaju nic.
Aj v roku 2023 Charita usporiadala
majoveé stretnutie na tému vyhlada-
vania pracovnych ponuk.

Tato téma patri do zakladného
socidlneho poradenstva. Na zakla-
de pripravenych pracovnych ponuk
na trhu prace, primerané ich vzde-
laniu, pracovnych navykov, ich od-
porucania. Zvlast ludom bez domova
treba vybudovat pracovné navyky.
Cielom je aktivovat pracovné zruc-
nosti, uplatnit sa na trhu prace, burat
myty, nalepkovanie, prekonavanie
bariér a predsudkov. Je to cesta, ako
prekonat zobranie, poulicné preda-
vacéstvo, asocidlnost. Pracovnikov
Charitysv.Alzbetyvelmitesi, kedvidia
u klientov ich posun a napredovanie,
ktorym ukoncili bezdomovectvo.

Text: Jana Judiakova
Foto: Kristina Kindernayové
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Pomahat sa da aj v dolaroch

Viacero je podob lasky. T4, ktoru voldme caritas, sa da Cinit
aj medzinarodne. Potvrdilo sa to vo Farskom kostole
sv. Dominika Guzmana vo Zvolene. Koncom roka 2023
darcovia zanechali v charitnej pokladnicke milodar
v cudzej mene. Bankovky su oficidlnou menou USA.
Tato mena sa pouziva vo viacerych krajinach zamoria.

Ci boli darcami Slovaci, ktori prisli na navstevu

domoviny alebo cudzinci, nevedno. Patri im ucta,
: Uprimna a srde¢na vdaka. Tak ako vSetkym, ktori

Lo zachovavaju slova evanJeha JAle ked'ty davas almuznu, nech

nevie tvoja lava ruka, ¢o robi prava, aby tvoja almuzZna zostala skryta.

A tvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti.” (Mt 6,3 - 4)

Text a foto: Zuzana Vrtova

MIKULAS NADCHOL NAJMENSICH PRIATELOV. CHARITY. ‘

> Svaty Mikulas 6. decembra rozdaval darceky aj u nas. To bolo
radosti! Najmensi priatelia Charity, deti, stalivrade od vstup-
nych dveri az po jedalen. Mikulds si na kazdého osobne
nasiel ¢as. Deti si v naruc¢i hrdo odnasali hracku podla vlast-
) ného vyberu. Tu, po ktorej im srdiecko najviac zatuZilo.
| Predtym si spolo¢ny obed s Mikulasom uzili dospeli klienti
- Charity - ludia bez domova.

¥

Podakovanie patri Ziakom Zakladnej Skoly Hrnciarska 1
vo Zvolene a Zakladnej Skoly s materskou skolou Mateja
Bela Funtika. Tiez sponzorom, ktori na podujatie venovali
potraviny, hracky a adventné kalendare. Srde¢na vdaka pat-
ri i aktivne zapojenym dobrovolnikom.

Text a foto: Zuzana Vrtova
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MALBA SVATA ALZBETA BOLA VOTIVNYM DAROM

Na sviatok svatej Alzbety Uhorskej,
17. novembra, venoval Martin Vais
svoj obraz ako votivny dar Chari-
te svatej Alzbety vo Zvolene. Dielo
bolo realizované s motivacnou
a finan¢nou podporou manzelov
Tatiany a Petra Reizerovcov.

Vytvarné stvarnenie diela sa opie-
ra o historicko-krestansku inspira-
ciu prislusnickou kralovskej rodiny
Alzbetou Uhorskou tieZz zvanou
Durinskou (1207 - 1231). Slachti¢na
bola dcérou uhorského krala On-
dreja Il. z rodu Arpadovcov a jeho
manzelky Gertrudy. Po jej sice
kratkom, ale cnostnom zivote bola
za skutky lasky, sluzbu chorym
i milosrdnud pomoc a podporu chu-
dobnym vyhlasena za svatu uz Styri
roky po smrti papezom Gregorom
IX. Stala sa patrénkou zobrakov,
vdov a sirét, chorych, prenasledo-
vanych, nudznych, pekarov, Cipka-
rov, v novej dobe i charitativnych
organizacii. Figuralnej kompozicii
troch postav Ustredne dominuje
Alzbeta s nebesky blankytnou ko-
runkou na hlave a zlatou svatozia-
rou, ktord nabera pokrm do misky
prosebnika. Dielo je moderny sa-
kralny obraz, ktorému predchéadzali
pripravné kresbové Studie hlada-
juce optimalne vytvarné dokom-
ponovanie atributov svatice - ruzi
a misy plnej ryb. V lavom hornom
rohu je obraz doplneny spdsobom
maliarskeho manierizmu ako for-
mova schvalnost o pohlad na rim-
skokatolicky Kostol sv. Alzbety vo
Zvolene.
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Podakovanie autora:

Obraz ,Svéta Alzbeta” je vyjadre-
nim mojej uprimnej vdaky Charite
sv. Alzbety vo Zvolene, ktord mi
ustretovo a s pochopenim podala
pomocnu ruku a poskytuje mi pod-
poru v tazkej, pre mna neocakava-
nej Zivotnej situacii.

Popis kfoto: Vytvarné dielo,,Svata Alz-
beta” predstavuje obraz v rdme z dre-
veného masivu rozmerov 170 x 120 cm,
vytvoreny akrylovou malbou na platne
v roku 2023 autorom Ing. arch. Marti-

nom Vaisom.
Ing. arch. Martin Vais
Foto: Ing. Milan Cernék



PODUJATIAV ROKU 2023

VIANOCNY OBED S NUDZNYMI JE VZDY SLAVNOST

Charita sv. AlZzbety n. o. srde¢ne dakuje vSetkym, ktori darmi, sponzorstvom
a pracou svojich ruk dfha 23. decembra 2023 pripravili viano¢ny Stedry obed
s nudznymi. Pozvanie prijali rodiny s detmi v nepriaznivej socidlnej situa-
cii aj jednotlivci, ktori pocas Vianoc doma nemaju spolo¢nost. ,Podstatou
viano&ného stretnutia je zdujem o kazdého Cloveka, ktory by v tieto dni
bol hladny alebo osamely,” priblizila riaditelka Margita Peratova. Tradi¢né
viano&né menu a sprievodny program sldvnostného obeda pripravili Cle-
novia 27. skautského zboru vo Zvolene - Lesni draci. Nudznych podporili
aj finan&nym darom 226 Eur, ktory vyzbierali vo svojom zbore. Kapustnicu
venoval Parkovaci dom Zvolen Zapad. Vdaka Michalekovcom za poskytnu-
té priestory.

Charita dakuje za ucast Marekovi Ignacikovi, duchovnému spravcovi Pra-
voslavnych cirkevnych obci Banskad Bystrica a Zvolen, Petrovi Sahajdo-
vi, spravcovi Gréckokatolickej farnosti Zvolen, Karolovi Vozarovi, fararovi
vo Zvolene-Sekier a Jozefovi Bencatovi, farskému vikarovi Zvolen-mesto.
V neposlednom rade, sldvnostny obed prihovorom uviedol dekan Jozef
Kraus, ktory tiez pozehnal darovany obraz svatej Alzbety autora Martina Vaisa.

Text: Zuzana Virtova | Foto: Milan Spisiak




DEN DETI

Tohoro¢ny Medzinarodny den deti,
bolv Charite mojim prvym. Pred zaca-
tim podujatia som mala mierne obavy,
pretoze od skusenejsich kolegyrn som
vedela, Ze to byva narocna udalost
hlavne po organizacnej stranke. Deti
vo vac¢som mnozstve totiz byvaju zZivé
a energické. Vietko ale velmi dob-
re dopadlo. Pocasie bolo prijemne
slne€né, az horuce. Deti sa zapojili do viacerych pripravenych hier. Mala som
tu Cestvykonavat funkciu zapisovatelky bodov a vyhodnocovania ich celko-
vého poctu. Drobizg aj ich rodi¢ia odchadzali spokojni s priebehom hier
aj s cenami za ucast i vyhru a s pohostenim.”

Kristina Kindernayova, dobrovolnicka

POMOC
OPATROVATELIEK

~lerénna opatrovatelska sluzba ma pre samotnych prijimatelov social-
nej sluzby, klientov, mnozstvo vyhod, ktoré vo velke] miere moézu
ovplyvnit celkovu psychicku a fyzicku pohodu klienta. Mala by prist
na rad, ked'si uz klient sam nevie alebo nemébze zabezpedit niektoré
zakladné sebaobsluzné ukony. Pri spravnom a citlivom pristupe ku
klientovi zo strany opatrovateliek sa tato sluzba stdva vhodnejSou
alternativou ako umiestnenie klienta v zariadeni socialnych sluzieb.”
Petra Medvedova, sociadlna pracovnicka -

SVEDECTVA KLIENTOV A DOBROVOLNIKOV
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SVEDECTVA KLIENTOV A DOBROVOLNIKOV
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PODAT
POMOCNU RUKU

,Boli sme mladi a zdravi. Bez toho,
aby sme to pocitili, zistujeme, Ze
listy v kalendaroch musime akosi
rychlejsSie prevracat a ze to zdra-
vie.... Tu boli, tam bolia mnohi zrazu
neovlddaju kazdodenné, doteraz
samozrejmé &innosti, mnohi z nas
nemdzu bez pomoci chodit a zial
mnohi prezivaju svoje dni a noci
priputani na 16zko. Ak mate nieko-
ho, kto vam v takejto situacii posky-
tuje pomoc, ste Stastny v nestasti.
Ale ak nie...? Kde hladat pomocnu
ruku? Ak mate Stastie, objavia sa
vo vasSej blizkosti milé osoby,
ktorych naplrou prace a poslanim
je podat vdm pomocnu ruku a na-
hradit vase stratené schopnosti.

Charitativna pomocna ¢innost
tychto milych oséb zmeni zra-
zu vasu situaciu, mdzete sa na ne
spolahnut v najréznejSich i vel-
mi tazkych situacidch. Pomahaju,
ako najlepSie vedia. Konkrétnou
¢innostou pomahajucou rozriesit
tazkeé i lahSie problémy, ale aj ako
milé priatelky, ktoré denne aspon
niekolko hodin vnasaju vonkajsi
svet do vasich domovoyv, obveselia,
informuju, stavaju sa ¢lenmi vasho
domova. Také su opatrovatelky
z Charity sv. Alzbety n. 0. vo Zvole-
ne. Vdaka im zato.”

Katarina Kratka, dlhoro¢na klientka
Skutocné meno na prianie klientky
nezverejnené.



. , hygiena, vydaj $atstva, administrativa s klientom,
Strankovy 08.30 - 12.00 podpora rodin v hmotnej nadzi, poradenstvo

PONDELOK y
den 13.00 - 14.00 | ,ped pre Tudi bez domova

Nestrz’mkov;’r 08.30 - 12.00 | prijem Satstva, materialnych a inych darov

UTOROK den 14.00 - 16.00 | prijem satstva, materialnych a inych darov
13.00 - 14.00 | obed pre lIudi bez domova

Nestrankovy

STREDA den 13.00 - 14.00 | ,bed pre Iudi bez domova

. Strénkovy'l 08.30 - 12.00 | hysiena, vydaj Satstva, administrativa s klientom,
STVRTOK den 13.00 - 14.00 | Pedpora rodin v hmotnej niidzi, poradenstvo
obed pre Iudi bez domova

Nestrankovy obed pre Iudi bez domova
PIATOK den 13.00 - 14.00 vydaj suchej stravy na vikend pre Iudi bez domova

Charita sv. Alzbety n.o.
sa uchadza o 2%

z vasich dani
na podporu nasej ¢inNosti

www.charitazvolen.sk

Kontakty: Rychla platba

riaditel: 0907 048 936

email: riaditel@charitazvolen.sk

office: tel: 045/532 63 08

socialny pracovnik: soc.pracovnik@charitazvolen.sk
email: charita@charitazvolen.sk

Adresa: Charita sv. Alzbety n. o,
) J. Jesenského 495/33, 960 01 Zvolen
Ucet: IBAN: SK64 1111 0000 0066 2973 4009

IvDakujeme!

CHARITA 2023 - ¢asopis vychadza 1x za rok. Vydané: februar 2024
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Dakujeme vsetkym, ktori sa podielali
na tvorbe a uprave casopisu bez ndroku na honordr.
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